
 
 

Plan szkolenia „ Praktyczny wszczep implanty Alpha Bio 
krok po kroku” 

 

 
 

Na miejsce szkolenia należy przyjechać dwie godziny przed wyznaczoną godziną 
rozpoczęcia zabiegu, co pozwala na spokojne przygotowanie się do procedury, 
zapoznanie się z zespołem oraz przegląd niezbędnych materiałów szkoleniowych.  

W tym czasie osoba uczestnicząca ma możliwość omówienia szczegółów zabiegu, 
uzyskania odpowiedzi na pytania, oraz przeanalizowania dokumentacji medycznej 
pacjenta. 

1. Lekarz prowadzący szczegółowo i krok po kroku przedstawi Ci przypadek kliniczny 
pacjenta, omawiając wskazania do zabiegu, analizując diagnostykę 
radiologiczną, oraz omawiając plan leczenia. Masz okazję aktywnie zadawać 
pytania i na bieżąco konsultować wątpliwości, by jak najlepiej przygotować się do 
praktycznego etapu szkolenia. 

 



 
 

2. Przed rozpoczęciem zabiegu zapoznasz się dokładnie ze sprzętem niezbędnym 
do procedury wszczepu implantu.  

3. Jednym z kluczowych elementów przygotowania jest analiza protokołu 
nawiercania, pozwalającego zaplanować kolejne etapy wszczepienia implantu. 
Zapoznasz się również z zestawem kluczy, śrubami zamykającymi oraz drobnym 
sprzętem chirurgicznym, które będą używane podczas zabiegu.  
Dzięki temu każdy etap procedury można przeprowadzić z najwyższą precyzją i 
bezpieczeństwem, a praktyczne zapoznanie ze wszystkimi narzędziami pozwala 
na pełną swobodę podczas Twojej pracy w trakcie zabiegu. 

4. Szczególną uwagę poświęca się także dokumentacji wymaganej przed każdym 
zabiegiem. Zapoznajesz się z książeczką, którą pacjent wypełnia przed zabiegiem 
wszczepu implantu – zawiera ona szczegółowe informacje na temat stanu 
zdrowia, przebytych chorób, alergii oraz przyjmowanych na stałe leków. Ta wiedza 
pozwala odpowiedzialnie i świadomie dobrać rodzaj znieczulenia, uwzględniając 
ewentualne interakcje farmakologiczne oraz przeciwwskazania. Niektóre leki 
mogą wpływać na przebieg zabiegu i proces gojenia, dlatego ich analiza stanowi 
istotny etap przygotowania zarówno dla zespołu medycznego, jak i osoby 
szkolącej się. Ponadto, na podstawie zgromadzonych informacji dobierzesz 
właściwą farmakologiczną osłonę dla pacjenta, na czas gojenia. 

 



 
 

 

5. Przed wykonaniem zabiegu pacjent wypełnia również formularz zgody, w którym 
zostaje szczegółowo poinformowany o możliwych powikłaniach oraz ryzyku 
związanym z procedurą. To ważny element procesu, zapewniający przejrzystość 
komunikacji i pełne bezpieczeństwo – osoba szkoląca się ma możliwość śledzić 
ten etap, oraz zapoznać się ze standardami informowania, jakie obowiązują w 
praktyce klinicznej. 
 

6. Po zakończonym zabiegu przystępujesz do wypełnienia paszportu Alpha Bio, 
gdzie skrupulatnie zapisujesz wszystkie informacje dotyczące zastosowanego 
implantu — jego typ, rozmiar oraz lokalizację. Dokumentacja ta stanowi istotny 
element kontroli jakości oraz umożliwia monitorowanie dalszych etapów leczenia 
pacjenta. Następnie, w porozumieniu z lekarzem prowadzącym, dobierasz 
farmakoterapię wspierającą proces gojenia rany po wszczepieniu.  
 
Wybór leków opiera się na analizie historii medycznej pacjenta, uwzględnia 
indywidualne uwarunkowania zdrowotne oraz potencjalne interakcje z innymi 
przyjmowanymi preparatami. Dzięki temu zapewniasz kompleksową opiekę, 
minimalizując ryzyko powikłań i wspierając szybki powrót do pełnej sprawności. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Pacjent na fotelu 
 

1. Omawiając konkretny przypadek, masz możliwość konsultacji zarówno z 
lekarzem chirurgiem prowadzącym, jak i z osobą odpowiedzialną za wykonanie 
obciążeń protetycznych na wszczepionych implantach. To pozwala na 
kompleksową ocenę sytuacji klinicznej oraz ustalenie optymalnego planu 
postępowania na każdym etapie leczenia. Lekarz zajmujący się protetyką 
wyjaśnia wskazania i przeciwwskazania do obciążenia implantu, dzieli się 
doświadczeniem dotyczącym wyboru odpowiednich konstrukcji protetycznych 
oraz nadzoruje moment, kiedy będziesz mógł bezpiecznie obciążyć swój 
wszczepiony implant. Współpraca tych dwóch dziedzin pozwala na całościowe 
spojrzenie na proces leczenia implantologicznego, zwiększając szanse na 
długotrwały sukces i satysfakcję pacjenta. 

2. W kolejnym etapie, wspólnie z lekarzem prowadzącym, ustalacie dokładne 
miejsce oraz rozległość nacięcia dziąsła, a także sposób odsłonięcia wyrostka 
zębodołowego, co jest kluczowe dla prawidłowego dostępu do planowanego 
miejsca wszczepu. W przypadkach, gdy planowany jest implant natychmiastowy, 
przeprowadzana jest ekstrakcja zęba bezpośrednio przed wprowadzeniem  
implantu, przy zachowaniu szczególnej ostrożności w celu ochrony struktur 
kostnych oraz tkanek miękkich. Takie postępowanie wymaga precyzyjnej 
koordynacji i współpracy pomiędzy członkami zespołu, aby zapewnić optymalne 
warunki do osadzenia implantu i skrócić czas rehabilitacji pacjenta. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 
 

3. Kiedy zostanie już dokonana ocena jakości wyrostka lub zębodołu po ekstrakcji, 
przystępujesz do postępowania zgodnie z protokołem nawiercania. Precyzyjnie 
wyznaczasz miejsce wszczepu, a następnie dokonujesz pomiaru długości i 
szerokości, które będą decydowały o ostatecznym doborze implantu. W trakcie 
nawiercania kontrolujesz głębokość i położenie, aby zapewnić stabilność 
pierwotną oraz optymalne osadzenie implantu w dostępnych warunkach 
kostnych. 
Wspólnie z lekarzem prowadzącym wybierasz odpowiedni implant spośród aż 60 
dostępnych dla Ciebie podczas zabiegu, co umożliwia indywidualne 
dopasowanie parametrów – długości, średnicy oraz kształtu – do specyfiki 
miejsca wszczepienia. Taka szeroka gama opcji pozwala elastycznie reagować na 
zastane warunki anatomiczne i zapewnia najlepsze możliwe dopasowanie 
implantu do pacjenta. Każdy etap doboru oraz wprowadzania implantu odbywa 
się z zachowaniem najwyższych standardów bezpieczeństwa, a decyzje 
podejmowane są w oparciu o bieżącą ocenę sytuacji w polu operacyjnym. 
Dzięki temu procesowi masz możliwość zdobycia praktycznego doświadczenia w 
ocenie, doborze i osadzenia implantów, co przekłada się na pewność i precyzję w 
dalszej pracy z pacjentem. 
 

 



 
 
 

4. W sytuacji, gdy planowane jest obciążenie odroczone, polegające na pełnej 
osteointegracji implantu (zwykle po około 6 miesiącach), miejsce wszczepu 
pozostaje odpowiednio zabezpieczone do czasu uzyskania stabilności 
biologicznej. Osoba szkoląca się, pod nadzorem lekarza prowadzącego, 
monitoruje proces gojenia i integracji implantu z otaczającą tkanką kostną, 
wykonując niezbędne kontrole radiologiczne i kliniczne. Dopiero po 
potwierdzeniu pełnej integracji możliwe jest przeprowadzenie procedury 
protetycznej, polegającej na odpowiednim przygotowaniu dziąsła i precyzyjnym 
odwzorowaniu miejsca wszczepu. 
 

5. Natomiast w przypadku obciążenia natychmiastowego, po wprowadzeniu 
implantu lekarz prowadzący wspiera Cię w doborze właściwego łącznika typu 
multi-unit. Montaż tego elementu w jamie implantu wymaga też modelowania 
dziąsła brzeżnego w taki sposób, by uzyskać optymalny profil wyłaniania oraz 
zdrowe, estetyczne tkanki miękkie. Precyzyjne ukształtowanie dziąsła jest 
kluczowe dla uzyskania wysokiej jakości, cyfrowego odwzorowania pola 
protetycznego, co w konsekwencji umożliwia zaprojektowanie i przykręcenie 
trwałej, estetycznej odbudowy protetycznej. Ten etap wymaga ścisłej współpracy 
z zespołem protetycznym, dbałości o szczegóły oraz znajomości nowoczesnych 
narzędzi cyfrowych, dzięki czemu finalny efekt spełnia zarówno oczekiwania 
techniczne, medyczne, jak i estetyczne pacjenta. 

 

Pacjent po wszczepie 

1. Po zakończeniu procedury wszczepienia, kolejnym krokiem jest staranne 
wypełnienie paszportu implantu Alpha Bio, co stanowi dokumentację przebiegu 
leczenia oraz podstawę do monitorowania późniejszych etapów opieki nad 
pacjentem. Wspólnie z lekarzem prowadzącym przekazujesz pacjentowi 
szczegółowe zalecenia pozabiegowe, obejmujące m.in. higienę jamy ustnej, 
unikanie nadmiernego obciążenia obszaru zabiegowego oraz harmonogram wizyt 
kontrolnych. Ponadto ustalacie indywidualnie dopasowane farmakologiczne 
zaopatrzenie pozabiegowe — odpowiedni dobór leków przeciwbólowych, 
antybiotykoterapii lub środków przeciwobrzękowych, w zależności od charakteru 
zabiegu i aktualnej sytuacji klinicznej pacjenta. Tak kompleksowe podejście 
podnosi bezpieczeństwo i komfort leczenia, a także zwiększa szansę na szybkie 
oraz niepowikłane gojenie tkanek. 



 
 

 
2. Po zakończeniu szczepienia implantu, przechodzisz do drugiego gabinetu, gdzie 

następuje podsumowanie wykonanego zabiegu. W tym etapie analizowane są 
zdjęcia wykonywane w czasie Twojej pracy. Specjalista omawia z Tobą każdy z 
etapów, zwracając uwagę na kluczowe elementy Twojego zabiegu, oraz ich wpływ 
na późniejsze powodzenie wszczepu. 
Ile czasu minęło ? Tyle ile potrzebowałeś, aby samodzielnie, bezpiecznie i krok po 
kroku wszczepić implant Alpha Bio. Dowiesz się co dalej zrobić, jak implant 
obciążyć 

 

 

Etap 2 szkolenia – odbudowa protetyczna…. kontynuacja 

1. Jeśli implant został wszczepiony z zamiarem natychmiastowego 
obciążenia, wykonujesz cyfrowy skan pola protetycznego krok po kroku — 
od przygotowania powierzchni, przez ustawienie skanera, po precyzyjne 
odwzorowanie otaczających tkanek miękkich i twardych. Uzyskane dane 
przesyłane są do laboratorium, gdzie projektowana jest docelowa 
odbudowa protetyczna. 

2. Już następnego dnia, po otrzymaniu gotowej pracy z laboratorium, masz 
możliwość przykręcenia korony lub innego elementu protetycznego 
bezpośrednio do implantu. Cyfrowa technologia, zastosowanie 
najnowszych rozwiązań Alpha Bio oraz szczegółowa analiza każdego etapu 
pozwalają na osiągnięcie doskonałej precyzji, estetyki oraz 
bezpieczeństwa, a także znacznie skracają czas oczekiwania pacjenta na 
finalny efekt leczenia. 

 

 

 

 

 

 



 
 

Jeżeli chcesz wiedzieć więcej! 

 

• Jak praktycznie wzmocnić kość pacjenta osoczem bogatopłytkowym i membraną 
biologiczną, aby uzyskać min 8mm na wszczep implantu… 

• Jak bezpiecznie przełożyć nerw żuchwowy, gdy potrzeba zaimplantować 
bezzębną żuchwę, ale jest problem… z ilością kości, i przebiegiem nerwu 
żuchwowego, a pacjent chce mieć zęby następnego dnia 

• Teorię już masz opanowaną, ale prawdziwe umiejętności buduje się poprzez 
doświadczenie zdobywane pod okiem doświadczonych praktyków. Zapraszamy 
Cię do udziału w naszych warsztatach, gdzie pod czujnym nadzorem lekarzy 
specjalistów będziesz mógł samodzielnie przećwiczyć każdy etap zabiegu — od 
planowania po finalizację odbudowy protetycznej. To niepowtarzalna okazja, by 
poznać niuanse pracy z nowoczesnymi technologiami, zadawać pytania i 
uzyskiwać natychmiastową informację zwrotną. Przekonaj się, jak teoria spotyka 
się z praktyką, wczepiaj implanty Alpha Bio, rób samodzielnie odbudowy 
protetyczne dzięki praktycznemu szkoleniu prowadzonemu przez 
doświadczonych lekarzy praktyków.. 

 

• Jeśli chcesz wiedzieć jak analogowo wykonać odbudowę protetyczną na sowim 
wszczepionym implancie – weźmiesz wycisk z transferami techniką analogową 

• Jeśli chcesz wykonać odbudowę protetyczną technologią cyfrową – zeskanujesz 
swój wszczepiony implant, a następnie osadzisz odbudowę na wszczepionym 
implancie. 

• Jeśli chcesz zobaczyć jak zaimplantować dobrze bezpiecznie i rozsądnie, bez 
powikłań bezzębną żuchwę i zamienić pacjentowi uzupełnienie ruchome na 
stałe… Powiedz nam podczas szkolenia. 

Wszystko to zrobisz u nas samodzielnie, mamy 25 letnie doświadczenie, we 
wszczepianiu implantów i ich odbudowie protetycznej, pomożemy Ci bezpiecznie 
rozpocząć przygodę z implantami Alpha Bio 

 

Program opracował zespół Gadent i Alpha Bio 

 


